
8 h 00 – 9 h 00 ACCUEIL - PETIT DEJEUNER

9 h 00 – 9 h 30

OUVERTURE DES ATELIERS

 Mot du Président de la LNCA

 Présentation des animateurs

9 h 45 – 10 h 30 1ère SESSION des 5 ateliers

10 h 30 – 10 h 45 2ème SESSION des 5 ateliers

10 h 45 – 11 h 00 PAUSE

11 h 00 – 11 h 45 3ème SESSION des 5 ateliers

11 h 45 – 12 h 00 4ème SESSION des 5 ateliers

12 h 00 – 12 h 30

SYNTHESE GENERALE

 Intervention de la Secrétaire Générale LNCA

 Intervention du Président de la LNCA

12 h 30 – 14 h 00 DEJEUNER

14 h 00 FIN DU SEMINAIRE

THEMES

ATELIER 1 EDUC’ ATHLETISME

ATELIER 2 HORS STADE

ATELIER 3 FORME ET SANTE

ATELIER 4 COMPETITION

ATELIER 5 HAUT NIVEAU


